Tizenegyedik fej

Gyermekek Héza

M;i, a Gyermekek Hdzdban azt szeretjiik,

ha egy gyerek hazamegy, és arra a kérdésre,
hogy ,Mit tanultdl ma az iskoldban?”

azt mondja: ,Semmit’. Akkor jé napunk volt,
mert szinte észrevétleniil tanult.

Kékayné Linyi Marietta




Gyermekek Hdza

A Gyermekek Hdzdt 1991-ben alapitotta egy csapat lelkes pedagégus,
akik szliknek érezték a klasszikus, poroszos pedagégia kereteit. A 1991-
92-es tanév 6ta a Gyermekek Héza a Klebelsberg Kuno Altalinos Iskola
és Gimnéazium részeként mikdds alternativ pedagdgiai program — kiilon
épiiletszdrnyban, 6ndllé pedagégus- és szakembergdrddval. A Gyermekek
Haza sok ,alternativ dolgot” villalt fel, mint példdul a személykdzponti
nevelést, a gyerekkdzpontisdgot, a differencidlt tanuldsirdnyitdst, a szove-
ges értékelést és az integralt oktatdst.! Mint {rjdk:

» Lanuldsi helyzetekben a tantté nem mint minden ismeretek tuddja és kozve-
titdje van jelen, sokkal inkdbb egyiittmiikidd tdrsként. Elsddleges feladata az
optimdlis tanuldsi feltételek megteremtése, a sziikséges eszkizok, feladatsorok,
tevékenységrendszerek és az ismeretszerzés munkaformdinak végiggondoldsd-
val, megszervezésével. Feladata sziikség esetén segitségadds, addig, amig azt a
gyerekek vagy az adott tevékenység megkivinja.”

Részlet az iskola pedagdgiai programjdbdl

Kdkayné Ldnyi Marietta, aki 1994 éta a Gyermekek Héza pedagdgiai

vezetdje, egy irdsiban igy foglalta 6ssze az ,,inkluziv pedagégia” lényegét:?

Mindannyian hordozunk értékeket és mindannyian fogyatékosok vagyunk va-
lamilyen tekintetben — a killonbség csupdn mennyiségi. Ez az alapgondolata
annak az irdnyzatnak, amely dltaldnosnak mondhats azokban az eurdpai or-
szdgokban, melyek szabadon fejlodtek, melyekben az intenzty gazdasdgi fejls-
dés kordbban megindult, mint ndlunk. Ez az irdnyzat a fogyatékossdgot nem
hidnyként, hanem sajdtos igényként, sziikségletként értelmezi, ebben a nyelvi
formdban is ragadja meg: a fogyatékosokat ,sajdtos igénydieknek” nevezi. ..

Sok orszdgban természetes, hogy egy izomsorvaddsban szenvedd, értelmileg
ép tizéves csoportmunkdban dolgozik egyiitt ép kortdrsaival, a vak tizenhd-
rom éves didk Braille-klaviatirds, betiiket nyomtatd szdmitdgépen dolgozik
t6bbségi iskoldban, tanuldsban akaddlyozott gyerekek vesznek részt befogads
osztdlyokban, példaul egy rémai hajomodell épitésében, amikor az osztdly
éppen a romai korral foglalkozd projekten dolgozik.

A hazai iskolarendszer erdsen szelektiv. Befogads (inkluztv) osztdlyok
— amelyekben nemcsak jelen van a sajdtos igényi didk, de az osztdlytani-
16 (gydgypedagdgussal egyiittmiikodve) tervezi, irdnyitja a fejlédésér, segiti
tdrsas kapcsolatainak alakuldsdt — csak néhdny iskoldban, foleg alternativ
iskoldkban miikidnek.
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A hagyomdnyos képzési rendszerben — annak érdekében, hogy a lehetd legho-
mogénebb csoportokat hozzdk létre — a didkokat tanulisi teljesitményeik alap-
jdn vdlogatjdk. Ennek hditterében az a meggyézidés dll, hogy azok a csoportok
tanithatok a legeredményesebben, amelyeknek tagjai a legjobban hasonlitanak
egymdsra. (Igy jonnek létre a tagozatos és az in. ,fejlesztd” vagy .logopédiai”
osztilyok.) Az inkluziv pedagdgia magdr a szindékot — homogén osztdlyok lét-
rebozdsdt — is képtelenségnek tartja, és az egyes gyerekek egyéni sajdtossdgaiban
rejli lehetdségeket elénynek tekinti. A heterogén csoportszervezés kiilon haszna,
hogy az ilyen csoportokat vezetd pedagdgusokat az igen eltérs sajdtossdgokkal
rendelkezd gyerckek tanitdsinak problémdi kreativ magatartdsra sarkallhatjdk,
arra, hogy tijra meg tijra megfelelé modszereket keressenck.

A Gyermekek Haza az inkluziv (befogadd) nevelés egyik modellintézmé-
nye hazénkban: a mozgdsiban korlatozott, az értelmileg sériilt kisgyerek,
a sajdtos nevelési igény(i tanulé egy osztdlyban tanul ,dtlagos” vagy éppen
kiemelked® képességli tarsaival. Egyiitt élve megtanuljdk az egytictm(iko-
dést, egymds elfogaddsit.’

Az jegyiittnevelés” a humanisztikus pedagégia, a reformpedagégia fon-
tos alapelve. Ugyanakkor egyetértiink Csapé Benével, aki azt hangstlyoz-
za, hogy ,nem szerencsés erdltetni az egyiittnevelést, egymdstdl nagyon
kiilonb6z6 tanulék egy osztilyban tanitdsdt ott, ahol ennek nincsenek
meg a feltételei. Heterogén osztilyokban tanitani egészen mds munkit
igényel, mas pedagégiai kultirdra, mds didaktikai eszkézokre van sziik-
ség.”4 (Kiemelés téliink)

A mi kovetkeztetésiink: 4llami eszkozokkel is segiteni kellene azokat a
tandrokat, akik készen 4llnak ezeknek a ,mds eszk6zoknek” az elsajdritd-
sara, alkalmazdsdra.

Csap6é Bend ezzel kapcsolatos mdsik megjegyzése is nagyon fontos:
_I1l4zi6 lenne azonban heterogén osztdlyok létrehozdsdt elvirni, ha a gye-
rekeiknek a legjobb nevelést biztositani kiviné sziilék nincsenek meg-
gy6z6dve arrél, hogy ezek a kozosségek valdban jol szolgdljak gyermekiik
fejlédését. .. Valészintileg hosszii még az dr addig, amig gyermekiiket jo
képességiinek tart6 szill6k tdmegesen keresik az olyan iskoldkat, amelyek-
ben gyermekiik megtapasztalhatja, hogyan haszndlja képességeit térsai se-
gitésére.”> Nos, sajnos ,tomegesen” nincsenek is ilyen iskoldk (és a kozel-
jovben minden eréfeszitésiink ellenére nem is lesznek) — de legaldbbis
mindent meg kellene tenni a megfeleld ,kisérletek” timogatdsara, 4j ,be-
fogad6” reformintézmények vildgra segitésére.
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Elsé taldlkozdsunkra nagy kivdncsisiggal késziiltem: olvastam a Gyerme-
kek Hdza pedagégiai programjit, és el sem tudtam képzelni, hogy a benne
megfogalmazott szemlélet a mindennapokban hogyan tud megval6sulni.
Az iskoldban eltoltott 6rék alatt megtapasztalhattam, hogy itt valdban
miikodik, ami a papiron irva 4ll. Ugyanakkor littam, hogy az integrdlt
nevelés (eltérd szocidlis hatter(i, kultirdja, kilonb6z6-képességli gyerme-
kek egy osztalyban valé oktatisa), a differencidlds (az egyes gyerek tanuld-
si szintjének megfeleld 4rnyalt, kiilonboz8 nehézségi szintil feladatokkal
dolgoz6 tanitdsi médszer), a kooperativ tanulds (csoportban, pdrban valé
munka) alkalmazdsa ma is nagy kihivs az iskola minden pedagégusinak.
— MGk voltak a kezdeti nehézségek? — kérdeztem Kokayné Lanyi Mariettdt.
Valahinyszor bizonytalanok lettiink valamilyen tanuldsi helyzetben, rog-
ton visszatértek a régi beidegzédések: a tébla elé 4lltunk, utasitdsokat ad-
tunk, minden gyerekhez egyszerre széltunk, mindenkitél egyszerre kdve-
teltiik a figyelmet; tehdt éppen azt tettiik, ami ellen kiizdottiink.
Elséként az nmagunkkal szembeni tiirelmet és fokozatossigot kellett
megtanulnunk. Hogy annyi tj eszkdz bevezetésér villaljuk e, amennyivel
még biztonsdgban érezzitk magunkat. Ma mér nagyon figyeliink az i
tandrok beilleszkedésére. Az j kolléga kivilasze kéziiliink valakit, akivel
szimpatizal, aki el6tt ki meri mondani, ha valami j6l megy vagy valami
nehéz, akivel kolcsdndsen ldtogatjak majd egymads 6rit: 6 lesz a pérja.
Misik fontos eszkdziink a munkaértekezlet, amin megvalésul a cso-
portos egyﬁttgondolkodés, az 6szinte kommunikécié. A nevelési problé-
ma sohasem egy emberé, hanem a csapaté, ezért kozosen targyaljuk meg.
Ez nagyon sokat jelent mindnydjunk szdméra.
Sajatos tankonyvcsalddot, médszertani segédleteket, szoveges értéke-
ési rendszert dolgoztunk ki. Egyiite vagyunk, egyiitt csindlunk mindent.
b 3

A mindennapok alapja az elfogadis: gyerekek és felnbtrek részérél egyardnt.
,Mir nagyon sok munkahelyen dolgoztam, de ez az els6 munkahely, ahol
az is elvirds volt, hogy a kollegk szeressék egymist és a gyereket” — mondta
az egyik gyogypedagogus. Es ez nemcsak a tandrokra igaz: a takarité néni
szeretettel és babusgatva segit feléltdzni a Down-os kisldnynak, és beszélget a
gyerekekkel a sziinetben, név szerint szélitva a kicsiket, mikdzben segédkezik
o kerekes székkel kizlekedének vagy a firadtan a terembél kioldalgé elsdsnek.

Ottjartamat kévetden egy alkalommal Kékayné Linyi Mariettdval te-
lefonon beszélgettiink egy sikertelen pilydzat kapesin. Megiitotee a fii-
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lemet Marietta keserves vilasza arra a vigasztalénak szint mondatomra,
hogy ,bér az iskola most nem nyert, de szakmai munkdjukat a palydzat
birdloi mégis elismerték”. ,Rossz mindig a pélya szélérdl kiabdlni, hidba
tudod, hogy amit teszel, azt mdsok is elismerden nézik...” — mondta.

Beszélgetésiink utdn egy hénappal Ldnyi Mariettde vdlasztotta meg
honlapjén az Inclusive Education Canada elnevezésii szervezet a ,,Hénap
Igazgatdjanak”.

A sziil6k és a gyerekek

Még a gyermekiiknek alternativ, személykozpontd oktatdsi formdr kere-
s6 sziilékben is feltimad a félelem, amikor el8szdr megldtjdk a Down-
szindrémds kicsiket vagy az autisztikus vondsokat mutaté gyerekeket.
Nem csoda: hazdnkban egészen 1993-ig a sériilt és egészséges gyerekeket
elkiilonitette az oktatdsi rendszer.

A Gyermekek Héza iskola nyitott: az érdeklddé sziil8k megnézhetik, ho-
gyan tanul egyiitt az ép és sériilt gyermek, a segitséget igényl6 gyermekeket
hogyan tdmogatjék a szakemberek. Sok sziil6t éppen ez az aktiv és nyitott
kozeledés gydzott meg az egyiittnevel6dés elényeirsl. A személyes kapcsolat
a gyermek iskolds évei alatt is fontos szerepet tolt be a sziil6k és tandrok vi-
szonydban. A pedagégusok megldtogatjék a sziil6ket, elmennek az 6voddba,
szakmai véleményeket hallgatnak meg. Az iskoldba val6 bekeriilés minden
esetben tobb érintett személy konszenzuson alapulé dontése, amiben a leen-
dé osztily egyensiilya épp tigy fontos, mint a gyermek személyisége és akarata.

— Milyen a gyerekek viszonya a sériilt tdrsaikhoz? — kérdeztem Mariettdr.
A gyerekek sokkal rugalmasabbak és elfogadébbak tudnak lenni, mint
gondolndnk. Amikor halldssériilt kisgyerek van az osztdlyban, mindny4-
jan kiprébaljuk, milyen az, amikor hallokésziilék van a fiiliinkben: ¢, ez
z0rdg, meg kattog, és persze a gyégypedagbgus megmutatja, hogyan mii-
kodik, hogy kell ki-be kapcsolni. Amikor ldtdssériilt van az osztilyban,
nem virjuk el a gyerekektdl, hogy rogton mindent megértsenek. Hozunk
nejlonzacskét, hogy nézzenek keresztiil rajta. Késébb, ha egyiitt dolgoz-
nak egy ldtdssériilt kislinnyal, aki rdhajol a munkalapjira, mert nem ldtja
jol, nem rtoljik félre, nem mérgelédnek — emlékeznek a nejlonzacskés
élményre. Volt egy izomsorvaddsos kisfiink, a nagy vagény fitik akkor ke-
riilleek kozelebb hozzd, amikor kiprébalhattdk a kerekesszékkel valé koz-
lekedést. fgy vilik természetessé az, hogy egymdasnak segitenek.
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— Es a sziilok?
Ezeket a megtapasztalisokar a kicsik otthon tovébbadjik: ,Amiéta ide
jarunk, nem 4llhatok a mozgdskorltozottaknak fenntartott parkoldhely-
re” — sopankodott félig tréfilkozva az egyik anyuka. Ez is egyiit-tanulds.

Természetesen a régi rendszerben szocializdlédott sziilékben fel-fel-
bukkan a szorongis: j6-e, elég-e, amit a gyerekek itt tanulnak. A hatodi-
kosaink sziileit kértiik egyszer, hogy csoportosan vitassak meg, min val-
toztatndnak, és miért. Arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy tobb szdbeli
feleltetés kellene, mert ezdltal fejiddne a gyerekek szébeli kommunikdciés
képessége. Ekkor azt kértiik, gondoljak végig, hogy az 8 gyerekkoruk-
ban milyen volt a feleltetés. ,,Sokszor megszélalni sem nagyon mertem”
— mondta valaki. ,Es most, a csoportos beszélgetésen milyen érzés volt
megszdlalni?” — kérdeztiik. Elvetették a feleltetés dtletét.

Az iskola

A tandri szoba faldn nyomtatott A4-es lapon tdblizat fiigg:
Rajta a dolgozdk neve, és az, hogy ki hogyan issza a kdvét, tedt.

Azon a napon, amikor az iskoldval és a benne él6kkel ismerkedni indu-
lok, egy tandrcsapathoz csatlakozom. Messzirdl jottek azére, hogy tapasz-
talatokat gytjtsenek, ldssanak, tanuljanak. (A Gyerekek Hdza heti két
alkalommal fogadja a hazai és kiilfoldi litogatécsoportokat.)

A nap a Gyermekek Hizdban beszélgeti-kirrel kezdédik. Alsé tagoza-
ton ezt kovetik a koriilbeliil kilencven perces tanitdsi blokkok, hosszabb
szabadidé-sdvokkal megszakitva. A délel6tti tanitdsi id8szakot legalabb
félérds, lehetéleg szabad levegdén wltott sziinetek tagoljik.

A misodik tanuldsi blokkba csatlakozunk. A terem végében elhelyezett
székeken és a jatsz6sz6nyegen, a beszélgetd-kor helye mellett iliink, kozel
a gyerekekhez. Az 6ra els6 fele csoportmunkdval telik: a kettesével-harma-
sdval 6sszetolt padokban iil6k kézésen oldjak meg az asztalokra kirakott
sz6kdrtydk nyelvtani szabilyok alapjdn torténd csoportositisit. A gyere-
kek felosztjék egymds kozott, hogy ki irjale a megolddsokart, ki legyen az
id6felelds, a csend &re, a szévivé. Mindny3djuk igyekezetére sziikség van
ahhoz, hogy a csoportos munka jol sikeriiljon. A feladat megoldasa és
megbeszélése iddigényes: amelyik csapat hamarabb késziil el, iddkitoles
feladatot kap. A munka végeztével a gyerekek elmondhatjék, mi segi-
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tette és mi hdtraltatra ket a feladat megolddsiban. ,Ennyi id6 alatt én
mir hdromszor ennyi feladatot megcsindltattam volna velitk” — morogja
a mellettem iil8 tandr, akit hidba prébilok meggydzni arrdl, hogy arra is
figyeljen, a gyerekek a konkrét ismeretek mellett mdst is tanulnak: idével
val6 gazdalkodast, onellendrzést, egyiitemiikodést, toleranciat.

Az 6ra masodik felében a gyerekek, mésfajta csoportokban, sajdt hala-
dési tervitknek megfeleld feladatokon dolgoznak. Taniténéjiik forgészin-
padszertien foglalkozik az egyes csapatokkal a sz6nyegen. A munkatempd
erbsen felgyorsul, igy a mellettem iildk érvelése is valtozik: ,nem minden
tanarnak van ennyi energidja’. Prébalok vitatkozni, mire tandr-tdrsaim
gyanakodva teszik fel a kérdést: ,Ugye a suli beépitett embere vagy?”.
Visszavonulét fajok, és inkdbb a gyégypedagdgussal egylitem{ikodé
autista kisfii hihetetlen teljesitményét figyelem.

Az 6ra végén a gyerekek visszajelzéseket adnak sajdt munkdjukrél. A
megallapitisok pontosak, sét olykor il onkritikusak is. A° Gyermekek
Haézaban harmadik osztalytdl az dnértékelés a szoveges értékelési rendszer
fontos eleme.

A gyerekek 6ra utdn az udvarra indulnak. Délutédn kézmiives tevékeny-
ségek, miivészeti é mozgdsos 6rik kovetkeznek majd. Mi a tandriban az
6rat tarté pedagbgust, majd az iskola vezetSit kérdezgerjiik, az iskola ki-
advanyaival ismerkediink. A ldtogaték kivincsiak és bizonytalanok: tand-
csokat, segitséget varnak. Elismeréssel sz6lnak az érdn litottakrdl, de védik
megszokott gyakorlatukat. Az iskola vezetdi felajnljik akkreditdle tréning-
jiiket, ami utdnkévetéssel pérosul: az elkételez6dés mellett nagyon fontos a
folyamatos timogatés, kiilénben visszadll a ,régi rend” — mondjik.

A csoport elbicstzik, én még maradok, hogy egy pir kérdést feltegyek
Mariettdnak:

_ Mik azok a minimdlis feltételek, amelyekkel miikodtethetd egy ilyen is-
bola? Most is sokszor kérdezték, hogy miért nem terjed az elképzelésetek.
Nagyon ¢rdekes, amit mondasz. A tandr-tovabbképzések zdré korében
«zinte mindenki azt fogalmazza meg: ,,Olyan jé, hogy vagytok, hogy ezt
csindljatok, de én nem...” Ezzel ki is mondjik, hogy egyediil nem lehet
véghezvinni a valtozdst. Az alapfeltétel az, hogy az iskola szavatolni tud-
ja a pedagégusok létbiztonsdgdt: mindenkinek meglegyen a fizetése, az
6raszdma. A misik, hogy a tandr jéban legyen dnmagdval. A harmadik a
kiils tAmasz: a fenntart6 hagyjon elég idSt az iskoldnak arra, hogy meg-

fogalmazhassa sajit magit.
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— Meg lehet vdltoztatni egy hagyomdnyos iskoldt?
Tudnom kell, min akarok valtoztatni és miért. A valtoztatdst foliilrél nem
lehet elrendelni, az elveket a tantestiiletnek kell végiggondolnia, kialaki-
tania. Mi mindnydjan a cselekvéses tanuldsban, az elfogadds fontossigi-
ban hisziink. A gyerekeinknek természetes, hogy egyiitt kell miikédniiik
egymdssal. De a felnéttel — aki a mindennapos versengésben néee fel —
nehéz ezt a szemléletet elfogadtatni.

— Mennyire kap ndlatok szabad kezet a pedagogus?
Meg kell tanulnia a kooperativ tanulst, a differencidlé munkaformékat,
de személyes dtleteit Srommel vessziik és kdzkincesé tessziik a tantestii-
letben. Ndlunk nemcsak a gyereknek jo, nekiink tandroknak is, mert 6n-
magunk lehetiink.
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